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「
保
育
士
に
な
っ
て
よ
か
っ
た
」
と

強
く
感
じ
た
出
来
事

　
Ｎ
さ
ん
が
１
年
目
に
担
当
し
た
０
歳
の
子
ど
も
た
ち
と
の
再
会
。

入
園
当
初
は
ま
だ
小
さ
く
、
泣
い
て
い
る
時
間
も
多
か
っ
た
子
ど
も

た
ち
が
３
歳
に
な
り
、
発
表
会
の
舞
台
で
楽
し
そ
う
に
踊
る
姿
を
見

た
時
、Ｎ
さ
ん
の
胸
に
は
大
き
な
感
動
が
広
が
り
ま
し
た
。「
成
長
っ

て
本
当
に
す
ご
い
な
」
と
心
か
ら
感
じ
た
そ
の
瞬
間
は
、
子
ど
も
た

ち
と
一
緒
に
歩
ん
で
き
た
時
間
の
尊
さ
を
改
め
て
実
感
す
る
出
来
事

と
な
り
ま
し
た
。

　
現
在
は
１
歳
児
を
担
当
し
、
子
ど
も
た
ち
の
毎
日
の
小
さ
な
変
化

を
大
切
に
見
守
っ
て
い
ま
す
。
少
し
ず
つ
言
葉
が
増
え
、
思
い
を
伝

え
合
え
る
よ
う
に
な
る
中
で
、
子
ど
も
た
ち
と
の
や
り
取
り
の
楽
し

さ
も
日
に
日
に
深
ま
っ
て
い
ま
す
。
最
近
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
「
Ｎ

先
生
」
と
呼
ん
で
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し
て
、
保
護
者

の
方
か
ら
「
家
で
も
先
生
の
名
前
を
話
し
て
い
ま
す
」
と
聞
い
た
時

に
は
、
園
で
の
関
わ
り
が
家
庭
に
も
つ
な
が
っ
て
い
る
の
だ
と
、
大

き
な
喜
び
を
感
じ
た
そ
う
で
す
。

　
子
ど
も
の
成
長
は
、
毎
日
の
小
さ
な
一
歩
の
積
み
重
ね
で
す
。
昨

日
ま
で
で
き
な
か
っ
た
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
瞬
間
、
新
し
い

言
葉
が
生
ま
れ
る
瞬
間
、
そ
し
て
信
頼
関
係
が
少
し
ず
つ
育
ま
れ
て

い
く
瞬
間
。
そ
の
一
つ
一
つ
に
寄
り
添
え
る
こ
と
こ
そ
、
保
育
士
と

い
う
仕
事
の
大
き
な
魅
力
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
一
番
近
く

で
見
守
り
、
そ
の
喜
び
を
と
も
に
分
か
ち
合
う
こ
と
。
そ
れ
が
Ｎ
さ

ん
に
と
っ
て
、
保
育
を
続
け
る
大
き
な
原
動
力
に
な
っ
て
い
ま
す
。

苦
労
を
乗
り
越
え
、

仲
間
と
と
も
に
成
長

　
保
育
士
１
年
目
に
０
歳
児
の
担
任
を
務
め
た
時
、
保
護
者
と
の
関

わ
り
も
多
く
、
質
問
を
受
け
る
た
び
に
戸
惑
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

わ
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
先
輩
に
相
談
し
、
一
つ
一
つ
教
え
て
も

ら
い
な
が
ら
、「
す
べ
て
が
勉
強
」
と
前
向
き
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

複
数
担
任
に
悩
む
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
周
り
の
先
生
方
に
支
え

て
も
ら
い
な
が
ら
２
年
目
、
３
年
目
と
経
験
を
重
ね
る
中
で
、
さ
ま

ざ
ま
な
先
生
と
保
育
を
す
る
こ
と
で
新
し
い
考
え
方
や
方
法
を
知
り
、

自
分
の
や
り
た
い
保
育
も
少
し
ず
つ
見
え
て
き
た
と
言
い
ま
す
。

　「
苦
し
い
時
期
を
支
え
て
く
れ
た
の
は
、
職
場
の
先
生
方
と
の
つ
な

が
り
で
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
学
び
続
け
る
姿
勢
を
大
切
に
し
て
、
困
っ

た
時
に
は
素
直
に
仲
間
を
頼
れ
る
保
育
士
で
あ
り
た
い
で
す
」

　
一
人
で
抱
え
ず
に
、
仲
間
に
支
え
て
も
ら
い
な
が
ら
学
び
続
け
る
。

そ
の
積
み
重
ね
が
、
保
育
士
と
し
て
の
成
長
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

現
場
の
実
感
…
…

想
像
を
超
え
た
大
変
さ
、

そ
の
先
に
あ
る
や
り
が
い

　
実
際
に
保
育
士
と
し
て
働
い
て
み
る
と
、
子
ど
も
と
関
わ
る
楽
し

さ
だ
け
で
な
く
、
想
像
以
上
に
体
力
を
使
う
こ
と
、
書
類
・
記
録
な

ど
の
事
務
作
業
の
多
さ
に
驚
い
た
Ｎ
さ
ん
。
そ
れ
で
も
、
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
や
成
長
に
触
れ
る
時
間
が
、
日
々
の
頑
張
る
力
に
な
っ
て

い
ま
す
。「
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち
と
関
わ
る
こ

と
で
癒
さ
れ
、
ま
た
頑
張
ろ
う
と
思
え
ま
す
」
と
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

　
現
在
の
園
で
４
年
目
を
迎
え
、「
ほ
か
の
園
を
見
て
み
た
い
」
と
思

う
こ
と
も
あ
る
、
で
も
、「
今
の
園
で
こ
れ
か
ら
も
働
き
続
け
た
い
」

と
話
し
ま
す
。
地
域
や
園
に
よ
っ
て
環
境
は
異
な
り
ま
す
が
、
日
々

の
出
会
い
や
経
験
を
積
み
重
ね
な
が
ら
、
自
分
ら
し
い
保
育
を
見
つ

け
て
い
く
こ
と
も
、
保
育
士
と
し
て
働
く
魅
力
の
一
つ
な
の
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

笑
顔
か
ら
始
ま
る
、Ｎ
さ
ん
の
保
育

　「
ほ
し
か
っ
た
ん
だ
ね
」「
渡
し
た
く
な
か
っ
た
ん
だ
ね
」│
│
。
子

ど
も
同
士
の
ト
ラ
ブ
ル
も
、
Ｎ
さ
ん
は
ま
ず
、
そ
の
子
の
気
持
ち
を

受
け
止
め
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。
思
い
を
言
葉
に
し
て
寄
り
添
っ

た
う
え
で
、「
な
ぜ
」
と
一
緒
に
考
え
、
伝
え
て
い
く
。
そ
ん
な
丁
寧

な
関
わ
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
Ｎ
さ
ん
が
自
分
自
身
に
課
し
て
い
る
〝
マ
イ
ル
ー
ル
〞
は
、

い
つ
も
笑
顔
で
い
る
こ
と
。「
子
ど
も
に
も
保
護
者
に
も
職
員
に
も
、

ま
ず
笑
顔
で
挨
拶
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
笑
顔
を
見
る
と
気
持

ち
が
明
る
く
な
る
か
ら
、
自
分
か
ら
発
信
し
た
い
ん
で
す
」

　
相
手
の
気
持
ち
を
受
け
止
め
る
優
し
さ
と
、
自
分
か
ら
笑
顔
を
届

け
る
前
向
き
さ
。
そ
の
二
つ
が
Ｎ
さ
ん
の
保
育
を
支
え
て
い
ま
す
。

今
日
も
笑
顔
で
子
ど
も
た
ち
と
向
き
合
い
な
が
ら
、
一
人
一
人
の
「
今

の
気
持
ち
」
に
寄
り
添
い
ま
す
。

﹇
編
集
後
記
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笑
顔
か
ら
生
ま
れ
る
、
安
心
と
信
頼
│
│
Ｎ
さ
ん
の
お
話
か

ら
伝
わ
っ
て
き
た
の
は
、
子
ど
も
一
人
一
人
の
気
持
ち
を
丁
寧

に
受
け
止
め
、
目
の
前
の
子
ど
も
と
誠
実
に
向
き
合
う
姿
勢
で

し
た
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
や
悩
み
に
出
会
っ
た
時
に
は
先
輩
や

仲
間
を
頼
り
な
が
ら
学
び
続
け
る
。
そ
の
素
直
さ
と
前
向
き
さ

も
、
Ｎ
さ
ん
の
大
き
な
魅
力
で
す
。

　「
ま
ず
笑
顔
で
挨
拶
を
す
る
」
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
マ
イ
ル
ー

ル
に
は
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
保
護
者
や
職
員
と
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
す
る
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
気

持
ち
を
受
け
止
め
、
自
分
か
ら
笑
顔
を
届
け
る
。
そ
ん
な
日
々

の
積
み
重
ね
が
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
の
安
心
と
な
り
、
周

り
の
人
の
心
を
明
る
く
し
て
い
ま
す
。

　
等
身
大
の
言
葉
の
一
つ
一
つ
か
ら
、
保
育
と
い
う
仕
事
の
楽

し
さ
や
奥
深
さ
、
そ
し
て
「
人
と
関
わ
る
こ
と
」
の
温
か
さ
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
Ｎ
さ
ん
ら
し
い
笑
顔
で
、

子
ど
も
た
ち
と
と
も
に
歩
ん
で
い
く
姿
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

（
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）
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保
育
を
支
え
て
い
ま
す
。

今
日
も
笑
顔
で
子
ど
も
た
ち
と
向
き
合
い
な
が
ら
、
一
人
一
人
の
「
今

の
気
持
ち
」
に
寄
り
添
い
ま
す
。

﹇
編
集
後
記
﹈

　
笑
顔
か
ら
生
ま
れ
る
、
安
心
と
信
頼
│
│
Ｎ
さ
ん
の
お
話
か

ら
伝
わ
っ
て
き
た
の
は
、
子
ど
も
一
人
一
人
の
気
持
ち
を
丁
寧

に
受
け
止
め
、
目
の
前
の
子
ど
も
と
誠
実
に
向
き
合
う
姿
勢
で

し
た
。
わ
か
ら
な
い
こ
と
や
悩
み
に
出
会
っ
た
時
に
は
先
輩
や

仲
間
を
頼
り
な
が
ら
学
び
続
け
る
。
そ
の
素
直
さ
と
前
向
き
さ

も
、
Ｎ
さ
ん
の
大
き
な
魅
力
で
す
。

　「
ま
ず
笑
顔
で
挨
拶
を
す
る
」
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
マ
イ
ル
ー

ル
に
は
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く
、
保
護
者
や
職
員
と
の
つ
な
が

り
を
大
切
に
す
る
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
の
気

持
ち
を
受
け
止
め
、
自
分
か
ら
笑
顔
を
届
け
る
。
そ
ん
な
日
々

の
積
み
重
ね
が
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
の
安
心
と
な
り
、
周

り
の
人
の
心
を
明
る
く
し
て
い
ま
す
。

　
等
身
大
の
言
葉
の
一
つ
一
つ
か
ら
、
保
育
と
い
う
仕
事
の
楽

し
さ
や
奥
深
さ
、
そ
し
て
「
人
と
関
わ
る
こ
と
」
の
温
か
さ
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
Ｎ
さ
ん
ら
し
い
笑
顔
で
、

子
ど
も
た
ち
と
と
も
に
歩
ん
で
い
く
姿
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

（
青
年
会
議
広
報
部
）

保
育
士
の
母
か
ら

受
け
継
い
だ
、

笑
顔
を
大
切
に
す
る
保
育

秋田県 保育士Ｎさんインタビュー
子どもたちの笑顔の裏側にある、日々の小さな積み重ねや丁寧な関わり。
そんな “現場のリアルな輝き” を届ける連載第２回は、秋田県で働く
保育士４年目のＮさんです。母が保育士で、幼い頃から子どもと
関わることを楽しんできた彼女は、現場での学びを重ねながら、
笑顔を大切にする保育をしています。仕事の実感、苦労と喜び、
そしてこれからの目標まで、等身大の言葉で語っていただきました。

vol.02

忘れられない瞬間
成長を見届ける喜び

輝く笑顔！ 全国ほいくの人

60青年会議掲示板

保育士　　Ｎさん
都道府県　秋田県
経験年数　４年目

休日は大好きなディズニーランドに友だちと遊びに行きます
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