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子どもの育ちを保護者とともに喜ぶことの重要性が叫ばれる昨今ですが、「保育」を幼児教育という
発想から少し視点をずらし、「保護者が子どもや地域との関係をよりよくするための教育活動」とい
うとらえ方をすると、次のような活動や情報発信はすべて関連していることに気づきます。それは今、
社会から求められている保育とつながっています。

図１ 保護者支援のデザイン

保育の計画の公開

指導計画（年、期、月、週）、個別支援プロ

グラム、児童票等

子どもの育ちを共有する。育ちの先が見え

る支援、子どもを見る視野を広げる

日々の情報交換

子どもの情報提供

会話・連絡帳

連絡ボード

保護者の安心感、信頼感、見え

る喜び

面談

懇談会、個人面談、発達相談

子どもの育ちの目安と安心感、子

育て仲間をつくる

情報提供

園・クラスだより、ホームページ

保育園の特徴、子どもの様子

家族への話題提供、子どもの様子、保

育園の理解、子どもの発達等

保健衛生

保健だより（kokoro）

子どもの健康に対するスキルＵＰ

給食だより、園だより

保護者への啓蒙、健康への意識改革

保育公開

保育参加（保育ボラン

ティア）

保育園や子どもたちの

人間関係の理解、保育

者の動きから子育てへ

のヒント

地域への情報提供

行事

夏まつり、運動会、発表会

園の子どもたちの成長を一緒に喜び、

共有する。子どもの見方や学び方を

知る。子育て仲間を増やす。子ども

と遊ぶスキルを身につける。楽しさ

の共有

給食

サンプル展示、ホームペー

ジでの紹介、調理保育、親

子クッキング、食育

家庭の食事支援、話題提供、

家庭での食育、相談

自己評価

週、月、期、年の評価を公開、

問題意識の共有

保育園への信頼関係を深め

る

保護者
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