
                         

６、子どもの遊ぶ様子に寄り添う保育士 
マイバ乳児保育園   
子ども 12 人 保育士 2 人 保育助手－2 部屋に 1 人（助手は保育には入りません）  
１１：３０頃  
 

お昼御飯が到着するまでの遊びです（お昼ごはんは、全員のおむつ交換が終わり、保育

士が食事の準備につけるまで保育室には運ばれてきません）。 
おむつ交換が終わった子は室内遊びを続けています。おむつ交換の時間だけ洗面所で保育

士と過ごし、それ以外の時間は室内で遊んでいます。室内遊びは、おむつ交換に入ってい

ない保育士が見ています。 
室内には、子どもの発達に合った遊具や空間が用意されており、子どもは自由に遊びを

見つけて過ごしています。保育士はその自由遊びの中で、子どもの発達を見て、必要に合

わせて働きかけていきます。 
育児は担当が行いますが、遊びはクラスの保育士が全員を同じように見ていきます。 

机に座っている子どもたちはパズルをしていますが、保育士はパズルの絵や子どもの言葉

に合わせて会話をしています。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


