
                         

４、便座に座る→手洗い 
マイバ乳児保育園   
子ども 12 人 保育士 2 人 保育助手－2 部屋に 1 人（助手は保育には入りません）  
 
前の子が使った場所は全て消毒して、用意をしてから子どもをよびます。 
おむつがとれかかっている子です。 
保育士は子どもをどこかに誘う時も、子どもが望むのでなければ子どもの手を引きません。 
便器に座ってみるか尋ねています。 
おしっこが出たので、手を洗います。子どもができることは見守り、必要なことは言葉で

伝えていきます（手の甲も洗ってね、など） 
手洗いの後は手をふき、身だしなみを整えて入室です。小さい頃から大人が丁寧に関わる

ことで、子どもは一つ一つの行為を集中して行いますし、早く自立して行為できるように

なります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


